
聖經金句句句甘  每日一句好開心 
【二零零九年二月】 

 

一日（日）    你們今天該聽從他的聲音，不要再那樣心硬。 

常年期第 4週  （詠 95：1-2，6-9） ； 谷 1：21-28 

二日（一）    瑪拉基亞先知寫道：「上主來臨之日，有誰能支持得住？他顯現時，有誰能站 

獻主節        立得住？」 

（拉 3：1-4） ； 路 2：22-40 

三日（二）    你們和罪惡的爭鬥，還沒有抵抗到流血的地步。 

（希 12：1-4） ； 谷 5：21-43 

四日（三）    你們應設法與眾人和平相處，盡力追求聖德；若無聖德，誰也見不到主。 

（希 12：4-7，11-15） ； 谷 6：1-6 

五日（四）    天主，我們在你的殿裏，沉思默念着你的仁慈。 

（詠 48：2-4，9-11） ； 谷 6：7-13 

六日（五）    天主親自說過：「我決不離開你，也決不棄捨你。」所以我們可以放心大膽地

說：「有上主保護我，我不畏懼；人能對我怎樣？」 

（希 13：1-8） ； 谷 6：14-29 

七日（六）    願天主成全你們行各種善工，好承行他的旨意；願天主在我們身上，藉耶穌

基督行他眼中所喜悅的事！ 

（希 13：15-17，20-21） ； 谷 6：30-34 

 

八日（日）    保祿寫道：「我所行的一切，都是為了福音，為能與人共沾福音的恩許。」 

常年期第 5週  （格前 9：16-19，22-23） ； 谷 1：29-39 

九日（一）    凡耶穌所到的地方，或村莊，或城市，或鄉間，人都把患病的人放在街道上，

求耶穌容許他們，至少摸摸他的衣邊；凡摸到他的，就都痊愈了。 

創 1：1-19 ； （谷 6：53-56） 

十日（二）    耶穌對經師和法利塞人說：「你們離棄天主的誡命，而祗拘守人的傳授。」 

創 1：20-2：4 ； （谷 7：1-13） 

十一日（三）  耶穌說：「凡從人裏面出來的，那才使人污穢，因為從裏面，從人心裏出來的

是些惡念、邪淫、盜竊、兇殺、姦淫、貪吝、毒辣、詭詐、放蕩、嫉妬、毀

謗、驕傲、愚妄：這一切惡事，都是從內裏出來的，並且使人污穢。」 

創 2：4-9，15-17 ； （谷 7：14-23） 

十二日（四）  不拘你是誰，只要你敬畏上主，在他的道路上行走，就算有福！ 

（詠 128：1-5） ； 谷 7：24-30 

十三日（五）  天主，我終於向你承認我的罪過，絲毫沒有隱瞞我的邪惡，我說：「我要向上

主承認我的罪孽，」你即刻便寬免了我的罪債。 

（詠 32：1-2，5-7） ； 谷 7：31-37 

十四日（六）  上主，千年在你的眼前，好像是剛過去的昨天，好像夜裏的一更時間。求你

教我們詳數年歲，使我們達到內心的智慧。」 

（詠 90：2-6，12-13） ； 谷 8：1-10 



十五日（日）  保祿寫道：「你們或吃或渴，或無論做什麼，一切都要為光榮天主而做。」 

常年期第 6週  （格前 10：31-11：1） ； 谷 1：40-45 

十六日（一）  耶穌說：「為什麼這一世代要求徵兆？我實在告訴你們，必不給這世代一個徵

兆。」 

創 4：1-15，25 ； （谷 8：11-13） 

十七日（二）  上主見人在地上的罪惡重大，人心天天所思念的無非是邪惡；上主遂後悔在

地上做了人，心中很是悲痛。惟有諾厄在上主眼中蒙受恩愛。 

（創 6：5-8；7：1-5，10） ： 谷 8：14-21 

十八日（三）  耶穌按手在瞎子的眼上，他定睛一看，就復了原。 

創 8：6-13，20-22 ； （谷 8：22-26） 

十九日（四）  耶穌說：「你們說我是誰呢？」 

創 9：1-13 ； （谷 8：27-33） 

二十日（五）  耶穌說：「誰若在這淫亂和罪惡的世代中，以我和我的話為恥，將來人子在他

父的光榮中，同諸天使降來時，也要以他為恥。」 

創 11：1-9 ； （谷 8：34-9：1） 

廿一日（六）  信德是所希望之事的擔保，是未見之事的確證。 

（希 11：1-7） ； 谷 9：2-13） 

 

廿二日（日）  保祿寫道：「天主是信實的！天主子耶穌並不是『是』而又『非』，在他內只 

常年期第 7週  有『是』，因為天主的一切恩許，在他內都成了『是』。」 

（格後 1：18-22） ； 谷 2：1-12 

廿三日（一）  耶穌對那附魔小孩的父親說：「為信的人，一切都是可能的！」小孩的父親立

刻喊說：「我信！請你補助我的無信吧！」 

德 1：1-10 ； （谷 9：14-29） 

廿四日（二）  在各種困苦中，你要多多忍耐；因為金應在火裏鍛煉，天主所喜悅的人，也

應在謙卑的火爐中鍛煉。 

（德 2：1-13） ； 谷 9：30-37 

廿五日（三）  保祿寫道：「我如今代基督請求你們：與天主和好吧！看！如今正是悅納的時 

聖灰禮儀      候；看！如今正是救恩的時日。」 

（格後 5：20-6：2） ； 瑪 6：16，16-18 

廿六日（四）  耶穌說：「人縱然賺得了全世界，卻喪失了自己，或賠上自己，為他有什麼益

處呢？」 

申 30：15-20 ； （路 9：22-25） 

廿七日（五）  上主天主說：「我所中意的齋戒，豈不是要人將食糧分給飢餓的人，將無地容

身的貧窮人領到自己的屋裏，見到赤身露體的人給他衣穿嗎？」 

（依 58：1-9） ； 瑪 9：14-15 

廿八日（六）  上主這樣說：「你若由你中間消除欺壓、指手畫腳的行為和虛偽的言談；你若

把你的食糧施捨給飢餓的人，滿足貧窮者的心靈；那麼，你的光明要在黑暗

中升起，你的幽暗將如中午。」 

（依 58：9-14） ； 路 5：27-32 


